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第60期クラブ新八役

第60期クラブ会長　L．有賀　良和
2024年～2025年
ライオンズスローガン（テーマ）
☆国際会長テーマ
　We Serve 
  「Make Your Mark  （足跡をしるす）」
☆334複合地区スローガン
　『ニーズにこたえるライオンズクラブ
 ―　感謝でかえよう複合地区から』
☆334-E地区　地区ガバナースローガン
 「いま、チャレンジしよう！！  人の出会いと 楽しい奉仕活動へ」

 ～Just do it ～
 ～ Connecting with community &
 exciting volunteer activities. ～

2024年～2025年度
２R　リジョンチェアパーソン　L．若林　秀幸



このたび、長野中央ライオンズクラブ第60代会長を拝命する事になりました。昭和、
平成、令和と当クラブは長い歴史を歩み、今期60周年を迎えます。今まで築いて頂いた
先輩方に感謝と敬意を表しながら、歴史と共に作り上げて頂いたクラブの在り方を今一度
振り返り、学び直す良い機会ではないかと思います。結成50周年式典も記憶に新しい所
ではありますが、ここ10年で世代交代も進み、又コロナによって社会情勢もライオンズ
の奉仕活動も変化してきました。古き良き伝統の継承も困難になってきているからこそ「今
何が出来るか」再度見直すチャンスだと思っております。

会長スローガンに「次世代へ奉仕の絆を導こうTogether We Can」を掲げました。会
員一人一人が和をもって、一歩前に出る勇気を持ちながら踏み出しませんか。一人では小

さなアクティビティでも共に助け合い支え合って、多数集まれば大きなアクティビティが出来ます。会員同士の固い絆の
もと“Together We Can”“一緒に、一緒に、やれば出来る”気持ちで、新時代に向かって共に歩んでいきましょう。

今期は60周年事業が控えており、60周年事業と60期事業の二足の草鞋を履く運営となります。一年間会員の皆様のご
協力をいただきながら、友愛と絆で長野中央ライオンズクラブを盛り上げて行きますので、何卒よろしくお願い致します。

長野中央ライオンズクラブ　

60期 新役員の挨拶

 会長　L．有賀　良和

 会計　L．鹿住　みよ子
第60期の会計を務めさせていただくことになりました鹿住みよ子でございます。
有賀会長のスローガン「次世代へ 奉仕の絆を導こう Together We Can」を皆様とと

もに協力して進めてまいりたいと思います。
6月4日　松本市　ホテルブエナビスタにて開催の「ライオンズクラブ国際協会334-E

地区クラブ三役・事務局員セミナー」に参加してまいりました。あらためて大役の重みを
痛感しております。

理事会・例会で承認された予算を忠実に運営してまいります。これからも、なお一層の
ご指導・ご鞭撻をお願いいたしまして、就任のご挨拶とさせていただきます。

歴史と伝統ある長野中央ライオンズクラブの記念すべき第60期に幹事を仰せつかりま
した。本来であれば、この60周年という大事な年は経歴の浅い私ではなく、経験を積ん
だベテランに任せるべきだと思いましたが、とにかく今年1年は有賀会長のお考えに付い
ていくだけだと心に決めて引き受けました。とは言え、いざ今期が始まってみると分から
ないことだらけで、事務局にも頼りっぱなしの毎日です。ガバナー公式訪問を始め、各ア
クティビティーを一つずつ遂行していき、5月22日には60周年記念式典が盛大に開催さ
れる予定です。

諸先輩方のご意見を拝聴しながら、全員が楽しめるような60期になるよう精一杯、活
動して参りますので、どうぞよろしくお願い申し上げます。

 幹事　L．日置　隆



 第一副会長　L．宮下　正典
第60期第一副会長を拝命いたしました宮下正典です。伝統ある長野中央ライオンズクラブの

60周年という節目の年に大役を担わせていただけることは，大変光栄であると共に身の引き締
まる思いです。

今期は60周年記念式典ばかりでなく，初めてのリジョン合同開催となったガバナー公式訪問
のホストクラブを務めるなど，入念な準備を要する行事が目白押しです。

また当クラブのメインアクティビティの1つであるフードドライブに加え，今期からは新た
なアクティビティとして中学生フットサル大会を応援していくことになりました。

これらの行事・事業を成功させるためには会員増強が必須です。今期の会長目標は6名の会
員増強ですので，会員の皆様のお力添えをいただき，会員増強を図って全ての行事・事業を成
功させたいと思います。1年間よろしくお願い致します。

 第二副会長　L．原田　浩道
当クラブ結成60周年の節目に第二副会長の大役を仰せつかり、その責務の重圧に耐え忍んで

おる心境で有ります。
今期は通常事業も60周年記念事業と関連付けの開催となる事から、担当委員長・委員の方々

には例年に増して御苦労頂くようになるかと思います。会長方針並びに60周年実行委員会の意
向に添い、円滑に委員会活動そして周年関連アクティビティが無事に終えることが出来ますよ
うに、会員皆様にお願い申し上げ就任の挨拶といたします。

一年間宜しくお願い致します。

 テールツイスター　L．鹿熊　弘

 第三副会長　L．村上　義徳
節目の第60期、第三副会長を仰せつかり身の引き締まる思いです。
有賀会長のスローガン「次世代へ奉仕の絆を築こう Together We Can」の下で会長をしっ

かり支え、意義のある一年となるように努力してまいります。
2Rガバナー公式訪問、地区年次記念2Rゴルフ大会、篠ノ井LCとの合同例会が担当になって

おります。記憶に残る公式訪問、例会にしたいと思います。
「指導力育成（GLT）・会則付則・友好親善・接待・大会・会員厚生」の前田委員長をサポー

トして2025年5月22日開催する結成60周年記念大会には、心のこもったおもてなしを皆様と
共に心がけたいと思います。会員皆様のお力添いをお願い申し上げます。

 ライオンテーマー　L．田中　博明
節第60期ライオンテーマ―を拝命いたしました田中でございます。
時間に追われることなく、皆様にスムーズな進行をお届けできるよう、私としては性格的に

猛獣使いには程遠い性格ではありますが、皆様にご協力を頂き進めていこうと思います。
1年間暖かく見守っていただき、ご指導お力添えの程宜しくお願い致します。

60期テールツイスターを務めさせていただくこととなりました鹿熊弘です。
本年度は60周年の記念年ということでドネーションの目標設定が非常に高いので、責任とプ

レッシャーを感じております。入会してまだまだ日が浅いため、「テールツイスターってそも
そも何をするの？」というところから学び始めたばかりです。

経験不足で至らぬ点も多く何かとご迷惑をおかけするところもあるかと思いますが、何卒ご
指導ご鞭撻そしてご協力のほど、よろしくお願いいたします。

今期はちょっと趣向を凝らしたテールツイスター登場となるよう頑張ります！



各委員長・地区委員のご紹介

7月第一例会　≪会長方針、八役・委員長の紹介、年間例会計画　発表例会≫
7月11日（木）18：30 ライオンテーマ―　L．田中　博明

第60期　新体制になり、初めての例会7月第一例会は【会長方針と八役・委員長
の紹介と年間例会の計画発表】が開催され新たな期のスタートを力強く宣言しまし
た。

L．有賀良和会長から60期会長方針発表は、60周年という節目、社会情勢やライ
オンズ奉仕活動も変化している中で「今何が出来るか」を見直すチャンスとして、
会長スローガンは「次世代へ奉仕の絆を導こう　Together We Can」を掲げ、会
員同士の堅い絆のもと一緒に、やれば出来る気持ちで、進んでいきましょうと力強
い決意発表となりました。

また新しい八役並びに委員長紹介が行われ、その後、年間計画、予算案などが全
会一致で承認され、第60期が本格的にスタートしました。

第60期　クラブ委員長

例会ニュース例会ニュース例会ニュース

計画・財務
L． 増田　隆雄　委員長

指導力育成（GLT）・会則
付則・友好親善・接待・
大会・会員厚生
L． 前田　裕子　委員長

出　席
L． 寺田ひとみ　委員長

2Rリジョン
チェアパーソン
L． 若林　秀幸

地区レオ副委員長
L． 田中　博明

会員・会員増強（GMT）・
特典会員
L． 傳田　清一　委員長

市民奉仕・環境保全
L． 鈴木　洋一　委員長

視聴覚障がい者福祉・
四献推進
L． 小林　学　委員長

YCE・少年少女指導・
LCIF
L． 宮尾　貴章　委員長

PR・情報・記録保存・
会報・IT
L． 佐々木　浩　委員長



山室　2R3Z　ZC

地区会員増強アドバイザー
L．青木まゆみ

8月の誕生ライオン

7月の誕生ライオン

7月第二例会　≪委員会年間活動計画　発表例会≫
7月25日（木）18：30 ライオンテーマ―　L．田中　博明

8月第二例会　≪会員増強例会≫
8月22日（木）18：30 会員・会員増強（GMT）・特典会員委員長　L．傳田清一

7月第二例会は、「各委員会の年間活動計画発表例会」が開催されました。
各委員会年間計画発表では、会長方針でもあります、会員同士で意見交換を

しながら全員参加型の楽しく出来る計画を進めてほしい又60周年記念事業の
二足の草鞋を履く運営となります。

委員会年間計画発表では、『運営委員会』4委員会、『事業委員会』3委員会、
『特別委員会』1委員会より、各委員長がそれぞれ思いのこもった言葉で1年間
の計画発表を行いました。

今年度2R（リジョン）ガバナー公式訪問特別合同例会ホストということで、
指導力育成（GLT）･会則付則･友好親善･接待･大会･会員厚生前田委員長より
説明がありました。

8月第一例会　≪納涼例会≫　ホテル国際21　「スカイバンケット  ブーランジェ」
8月8日（木）18：30 PR・情報・記録保存・会報・IT委員長　L．佐々木　浩

「納涼例会」ということで、平時とは違いホテルの16階にあるス
カイバンケットを会場として例会を行いました。

ご来賓の若林リジョン・チェアパーソンからの「We Serve」で
楽しく宴会がスタートしました。宴会中のアトラクションとしてタ
ヒチアンダンススクール「HERE HIVA」様より8名の踊り手の方に
来ていただき、高層階から見渡す夜景をバックに素晴らしい踊りを
披露していただき、多いに盛り上がりました。

中締めとしてご来賓の山室ゾーン・チェアパーソンに「Lions 
Roar」をお願いし、続いて、寺田ライオンの音頭のもと「また会
う日まで」を皆で輪になって合唱し、大いに懇親を深めることがで
きました。

第60期8月第二例会は8月22日（木）定刻に行われ、当委員会が担
当で実施されました。

今回は、「会員増強例会」として、334E地区会員増強アドバイザー
L．青木まゆみ（松本中央LC所属）氏をお迎えして、会員増強の必要
性と勧誘の仕方等について熱く語っていただきました。特に「あなた
が好きだから一緒に活動しましょう」の声がけが印象に残りました。

会員増強例会及びL．青木まゆみ氏を迎えて実施された例会にタイ
ミングに合わせるかのように、賛助会員1名、特典会員3名の入会申
し出があり、そのうち賛助会員の荒井哲也氏の入会式が執り行われま
した。スポンサーのL．大久保健が本日の夕刻に雷の影響で、システ
ム障害の復旧のため遅刻したため、急遽第二副会長のL．原田浩道に
紹介をしていただいたハプニングがあり、印象に残る例会となりまし
た。会員の増加がクラブの活性化に繋がることを感じさせられました。

例会ニュース例会ニュース例会ニュース



7月25日　第二例会
L．有賀　良和 30,000円
八委員長の皆様、60期お世話になります。
“Together We Can”でやりましょう！

L．日置　隆 3,000円
各アクティビティーがこれから動き出しま
す。
会員の皆様にはご協力をお願いいたします。
暑い夏を乗り切りましょう!!

L．三浦　靖雄 3,000円
誕生祝、ありがとうございます。

L．渋谷　一男 10,000円
7/25　68才（78才）の誕生日です。

L．大久保　健 5,000円
第60期　委員会・年間計画発表例会、お疲
れ様です。

L．松本　節子 30,000円
このたびは、たいへんお世話になりました。
お蔭様で滞りなく葬儀を終えることができま
した。心より感謝申し上げます。

合計 81,000円

8月8日　第二例会
L．有賀　良和 30,000円
暑い夏に元気をこめて　納涼例会たのしみま
しょう!!!

L．日置　隆 3,000円
本日は納涼例会です。全員で楽しみましょ
う!!

L．小林　学 3,000円
街頭献血　9/14（土）皆様ご参加ご紹介を
よろしくお願いします。

L．佐々木　浩 5,000円
8月第一例会に大勢ご参加いただき、ありが
とうございます。

L．佐々木　浩 3,000円
7月のお誕生日プレゼント、ありがとうござ
いました。

L．若林　秀幸 10,000円
2リジョン　リジョンチェアパーソン

合計 54,000円

8月22日　第二例会
L．有賀　良和 30,000円
会員が増えて嬉しいですね!!
60周年に向けてさらなる増員しましょう！

L．日置　隆 3,000円
本日（8/22）、当クラブより国際ソロプチミ
ストチャリティーゴルフに参加し、個人的に
1イーグル2バーディー取りました。

L．傳田　清一 5,000円
本日の会員増強例会にご出席ありがとうござ
います。
新入会員をお迎えすることができ、うれしい
ですね。

L．大橋　晃 5,000円
欠席が多く、申し訳ありません。

ドネーションドネーションドネーション

7月11日　第一例会
L．有賀　良和 30,000円
60期、会員の皆様と一緒に楽しみましょう!!!
“Together We Can”

L．日置　隆 5,000円
本日は記念すべき第60期のスタートです。
会員の皆さんが楽しめる60期を目指してま
いります。
1年間、よろしくお願い申し上げます。

L．鹿住　みよ子 3,000円
会計1年間頑張ります。よろしくお願いしま
す。

L．田中　博明 5,000円
ライオンテーマ—1年間よろしくお願いしま
す。

L．原田　浩道 10,000円
60期事業委員会へのご協力、よろしくお願
いいたします。

L．村上　義徳 5,000円
第3副会長に就任しました。
60期よろしくお願いします。

L．笠原　哲三 5,000円
60期のスタートに乾杯！

L．増田　隆雄 5,000円
例会計画・予算案の承認、ありがとうござい
ます。
今後とも、資金獲得例会等引き続きよろしく
お願いいたします。

L．増田　隆雄 5,000円
8月末満了のAFP（ファイナンシャルプラン
ナー技能士）資格継続試験に何とか無事合格
出来ました。感謝感謝認定です。

L．宮尾　貴章 5,000円
YCE委員長を務めさせていただきます。
よろしくお願いいたします。

L．小林　学 3,000円
献血推進、1年間よろしくお願いします。

L．上野　仁 10,000円
60周年に向けて頑張りましょう！

L．三浦　靖雄 5,000円
60期発足おめでとうございます、頑張って
ください！
皆で応援しましょう！

L．小林　伸夫 2,000円
第60期おめでとうございます。

L．櫻井　勇介 3,000円
遅れて申し訳ございません。
新たな役割の中、一生懸命がんばります！

合計 101,000円

編集後記
PR・情報・記録保存・会報・IT委
員長を拝命しました佐々木です。お
蔭様で第一号の会報を発行すること
ができました。ご協力いただいた皆
様、誠にありがとうございました。
本年度は第60期と60周年の記念すべ
き年であり、そんな年に会報を作成
する担当を仰せつかり、身の引き締
まる思いです。今期は60周年記念大
会だけでなく、ガバナー公式訪問の
主管など、多くのイベントが重なる
年であり、平時に比べてライオンズ
活動が大変忙しい年になりますが、
会報作成にあたっては原稿の執筆な
ど会員の皆様のご協力なくしては成
り立たないため、何卒、ご協力をお
願い申し上げます。

� 編集委員長　L.　佐々木�浩

〔会報第328号〕
2024年9月26日2024年9月26日

長野中央ライオンズクラブ長野中央ライオンズクラブ

PR・情報・記録保存・会報・IT委員会PR・情報・記録保存・会報・IT委員会
L．　佐々木 浩L．　佐々木 浩
長野市妻科426-1長野市妻科426-1
長野県建築士会館6階長野県建築士会館6階

☎ ☎ 026（235）3988026（235）3988
http://nagano-chuo-lions.logos.jp

新入会員
L．荒井　哲也
味な隠れ家　うおてつ
入会年月　
2024年8月
スポンサー
L.大久保　健
所属委員会
視聴覚障がい者福祉・四献
推進

L．原田　浩道 5,000円
誕生日祝い、ありがとうございます。
L．荒井哲也も8月生まれです、あわせてよ
ろしくお願いします。

L．増田　隆雄 5,000円
誕生日祝い、ありがとうございます。

L．櫻井　勇介 5,000円
誕生日祝い、ありがとうございます。

L．勝田　貴子 5,000円
手術、無事終えて退院しました。
体調を見て少しずつライオンズにも復帰しま
すので、よろしくお願いします。

L．大久保　健 10,000円
荒井さん、入会おめでとうございます。

合計 73,000円


